
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

«Частные вопросы по физиотерапии при заболеваниях опорно-двигательной системы» по 

специальности «Физиотерапия». 

Цель: дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей 

«Частные вопросы по физиотерапии при заболеваниях опорно-двигательной системы» по 

специальности «Физиотерапия» состоит в получении системой теоретических знаний и 

практических навыков, способного к полноценной самостоятельной работе в учреждениях 

практического здравоохранения повышения профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 

Категория обучающихся: врачи физиотерапевты. 

Трудоемкость обучения: 36 часов, 36 зач.ед. 

Режим занятий: 6 часов в день. 

Форма обучения: очно-заочная с ДОТ 
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Рабочая программа учебного модуля «Частные вопросы по физиотерапии при 

заболеваниях опорно-двигательной системы» 

 

1.1  Организация 

физиотерапевтиче
ской помощи 

6 6 4    2  Тестовый 

контроль 

1.2   Основные группы 

показаний и 

противопоказаний 
для физиотерапии 

(ФТ). Условия 

назначения и 
проведения 

физиотерапевтиче

ских 

мероприятий. 

6 6 2   2 2  Тестовый 

контроль 

1.3  Водолечение. 

Теплолечение. 

Криотерапия. 

6 6 2   2 2  Тестовый 
контроль 

1.4 Этапная 
физиотерапия 

(ЭФТ) пациентов 

с патологией 
опорно -

двигательной 

системы 

10 10 6   2 2  Тестовый 

контроль 

1.5  Механические 
колебания среды. 

Классификация и 

общие 
закономерности в 

механизме 

действия. 
Инфразвук.Звук.. 

Ультразвук 

6 6 4   2 2  Тестовый 

контроль 



Итоговая аттестация  2 2       Экзамен в форме 

собеседования 

Итого 36 36 18   8 10   

Всего 36 36 18   8 10   

 


